La formatrice

Emmanuelle Saucourt,
anthropologue, spécialiste de la
littérature orale.

Elle propose des formations autour du
conte et des questions liées a la maladie
d’Alzheimer, au corps, aux femmes et aux
trajets initiatiques dans les contes
merveilleux.

Elle enseigne aussi les bases de littérature
orale dans plusieurs structures de
formation a l'oralité et aupres des
associations de conteurs.

Conter pour prendre soin des
personnes atteintes par la maladie
d’Alzheimer

( Samedi 8 & Dimanche 9 Février 2025 )

2 journées de formation
Horaires : 9h30 » 17h30
(soit 14 heures de formation)

Q Maison des Contes en Est, Valentigney

Formation animée par Emmanuelle Saucourt.
anthropologue, spécialiste de la littérature orale.

Présentation de la formation

Dans le paysage de la prise en charge des personnes atteintes
de syndromes démentiels (maladie d’Alzheimer et maladies
apparentées) les approches non-médicamenteuses sont un
élément clef de leur mieux-vivre.

Elles développent, par le plaisir et le bien-étre, les liens et les
échanges, créant un cadre de vie propice au maintien d’une
autonomie psychique et fonctionnelle.

Dans cette perspective, les moments de conte, réalisés par les
soignants et un conteur en étroite collaboration, stimulent
I'écoute, la parole et permettent une nette diminution des

troubles du comportement (agressivité, insomnie, etc.)

Compétences visées

Alissue de la formation, les participants seront en mesure de:

- Mieux comprendre la maladie et ses enjeux pour la personne,
son entourage et la société

- Appréhender le conte comme un outil de médiation aupres dela
personne dgée en institution

- Mettre en ceuvre un moment de conte comme outil de
meédiation non médicamenteuse

- Acquérir les méthodes de mise en place d'un moment-conte en
lien avec les structures d’accueil et les

familles

- Constituer un répertoire et une approche appropriée

Méthodologie

théorie sur la littérature orale et pratique de I'étude du conte en

lien avec la spécificité du public en perte de capacités cognitives.

Durée de la formation

Durée totale de la formation : 14 heures.
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06 85 55 08 88
alalueurdescontes@laposte.net

Les objectifs pédagogiques

Au terme de la formation, les
participants auront acquis les
notions théoriques reconnues
relatives aux bienfaits du conte
pour les personnes atteintes par
la maladie, ainsi que les différentes
techniques qui peuvent étre utilisées.
Ils sauront au travers de la
connaissance des fonctionnements
spécifiques développer eux-mémes
leur propre projet avec le conte.

Public concerné

Tout professionnel intervenant
auprés de personnes dgées
dépendantes : conteur(euse),
aide-soigant(e), A.M.P, LD.E,
psychologue, animateur(trice),
ergothérapeute., etc

Prérequis

Aucun prérequis n’est nécessaire
pour cette formation.



Les moyens pédagogiques & techniques

- Ressources pédagogiques :

Pendant toute la formation, les stagiaires auront un libre acces aux ouvrages
(livres, brochures, documents audios...) contenus dans le fonds documentaire
de la Maison des Contes en Est.

Certains documents et notes de travail leur seront fournis par la formatrice.
- Lieu:

La Maison des Contes en Est dispose d’'une salle équipée avec boite noire.
Cette salle est adaptée au travail collectif et par petits groupes.

Seront mis également a disposition un espace salon

bibliotheque et une cuisine équipée. Les repas, tirés du sac, seront pris
sur place.

Contenu détaillé de la formation

En cours de rédaction

Q La Maison des Contes en Est, a Valentigney



Lieu de la formation

Maison des Contes en Est
5rue des écoles
25700 VALENTIGNEY

Tarifs :

- Financement individuel : 200 €
- Tarif réduit*:160 €
- Financement professionnel** : 450 €

Tarifs réduit : étudiantes, moins de 25 ans,
demandeureuses d’emploi, minima sociaux,
personne en situation de handicap.

** Financement professionnel : formation
financée par un OPCO (AFDAS, France
Travail, Uniformation, etc), employeur,
collectivité, entreprise...

Accessibilité et aménagements
a destination des personnes
en situation de handicap :

Pour toute question a ce sujet, merci de
contacter notre référente handicap :

Ophélie THIEBAUT
maisondescontes@laposte.net
0618525212

Modalités d’inscription :

Pour tout renseignement, pour la constitution de votre
dossier professionnel, les modalités pratiques ou la liste
des hébergements, veuillez contacter :

Nathalie MIELLE
alalueurdescontes@laposte.net
06 85 55 08 88

Un questionnaire individuel de positionnement sera remis
en amont de la formation a chaque stagiaire afin de pouvoir
évaluer au mieux les besoins, les attentes et les objectifs de
chacun.

Modalités de financement :

Pour les financements individuels, possibilité de paiement
échelonné.

Pour les financements professionnels, nous vous aidons a
établir votre dossier de demande de prise en charge (AFDAS,

France Travail...).

Nous contacter pour plus d’informations.
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